Pai hoc Duy Tén ché tao May huéng din biang Giong néi
cac budc Rira tay dung cach

Rira tay bang nudc sach véi xa phong hodc véi cac dung dich nudc rira tay khac 1a mot trong nhiing cach
thitc don gian nhung rt hiéu qua trong viéc tiéu diét vi khuén, virus,... hd tro viée phong ngura dich bénh.
Tuy nhién, néu rira tay khong ding cach thi tay vin khong sach, ma lai tiém an nhiéu nguy co gay bénh.
Boi vay, Pai hoc (PH) Duy Tén di tip trung nghién ciru va ché tao thanh cong Thiét bi hwéng din
(bang giong néi) cac buwdc rira tay diing cach.

Cdn bé, gidng vién va sinh vién Duy Téan dwoc hwéng dan dé riva tay ding cach nhdt nham phong chong
dich bénh

La bd phan tiép xtic nhiéu nhét véi cac do vat, vat dung xung quanh nén doi tay thuong xuyén tiép xuc
véi cdc mam bénh nhu vi khuén, virus, ky sinh trung, giun san,... Viéc cAm ndm do dung trong nha, cac
vat dung dung thic dn hay thuc hién cac thao tac nhu lau mat, léy tay che miii miéng khi ho, hét xi,... s&
khién cho cac loai vi khuan cé diéu kién qua trung gian ban tay dé xdm nhap vao co thé va gy bénh. Boi
vy, rira tay sach s& va diing cach sé& gitip cac ban loai bo duoc phan 16n cac mam bénh, phong ngira dich
bénh hi¢u qua, nhat 1a khi dich COVID-19 dang lan rong ra khip thé giéi nhu hién nay.
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Thiét bi hwéng dan bang giong néi ca bude riva tay ding cach dwoc ldp ddt tai PH Duy Tén

Thiét bi Hwéng din bing gigng néi quy trinh rira tay ding cach dugc cac can bo cia Phong Nghién
ciru Pién-Pié¢n tir & Doanh nghi¢p ciia PH Duy Téan nghién ctru va ché tao nham gitp cho moi ngudi
thuc hién day du va ding cac thao tac trong khi rira tay theo quy trinh ctia Bo Y té. Thiét bi huéng dan
rira tay cia DH Duy Tan tich hop hé thong bom nudc rira tay va voi nudc ty dong voi cac cam bién nhan
biét nguoi khi ding trude lavabo rira tay, cam bién nhan biét khi dua tay vao rira, 1dy nudc ria tay,... Sau
khi thu thap tin hiéu, thiét bj s& dura ra 101 canh bao, huéng dn moi ngudi dung cach rira tay. Thiét bi nay
c6 thé hoat dong duogc b??mg pin hodc dién va rat nho gon.

Khi ¢é ngudi dirng trude lavabo, thiét bi sé phat ra 16i chio va hwéng din ban cac buée rira tay
dang cach, gom:

- lam w6t tay trudce,

- lay dung dich nudc rira tay, va

- thyc hién 6 thao tac theo quy trinh gdm:



0 cha 2 long ban tay vao nhau,

0 cha long ban tay nay 1én mu ban tay kia va k& cua cac ngon tay,

0 cha 2 10ong ban tay vao nhau va miét manh céac k& ngon tay,

0 cha mat ngoai cac ngdn tay nay va long ban tay kia,

0 xoay ngon tay cai cua long ban tay nay vao long ban tay kia,

0 xoay cac diu ngon tay ciia long ban tay nay vao long ban tay kia.

Thiét bi s& tu dong can chinh thoi gian thyc hién tirng thao tac dé phét ra 161 hudng dan thuc hién thao tac
tiép theo va dam bao dugc thoi gian rira tay t6i thiéu 1a 30s. Néu ban thuc hién chwa dung, vi du nhu lay
dung dich rira tay trudc khi 1am wdt tay hay rira tay qua nhanh,... thiét bi s& ty dong phat ra 161 canh bao
réng ban chua rira tay dting cach. Sau khi ban da thyc hién du va ding cac budc, thiét bi s& phat 161 cam
on ban da cung PH Duy Tan chung tay phong ngtra dich bénh.

Mot trong nhiing vu diém cta thiét bj nayla giup han ché tuyét dbi viéc ban tay cta ngudi st dung cham
vao céac do vat, vat dung. T4t ca cac hoat dong déu dua trén co ché tyu dong: Nguoi dung mudn lam uét
tay chi can dé tay trudc voi nude; mudn 1y dung dich rira tay chi can dé tay dudi thiét bi, hé thong cam
bién s& nhan biét va tu ddng nha ra mot luong dung dich vira da dé ban rtra tay.Hién tai, thiét bi hudng
dan (bang giong ndi) cac budc rira tay dung cach dugc DH Duy Tan trién khai lip dit tai cac lavabo rira
tay ctia truong dé hudng dan can bo, giang vién va sinh vién cta nha trudng rira tay dung cach.

Cic video clip hwéng din va canh bAo néu rira tay chwa ding cach:

Clip riza tay ding cdach.

Clip riva tay sai cdch: Liy xa phong roi di luon.



Clip cinh bdo khi ldy xa phong trudc.

Clip cdnh bao khi thao tdac cdc budc qua chim.

Clip chi riva tay bang nuwéc roi di.

PAI HQC DUY TAN

- 1 trong 500 Pai hoc Tt nhat Chau A nam 2020 theo QS ranking.

- Pai hoc thir 2 caa Viét Nam dat chuén kiém dinh ABET cua My.

- Xép thtr 3 trong 8 truong Pai hoc cuia Viét Nam trén bang xép hang URAP.

- Xép 1854 thé gidi va thir 3 trong 4 Pai hoc ciia Viét Nam trén bang xép hang CWUR.

- Xép thtr 2 ctia Viét Nam trén bang xép hang Nature Index.

(Nguon: https://www.tienphong.vn/giao-duc/dh-duy-tan-che-tao-may-huong-dan-bang-giong-noi-cac-
buoc-rua-tay-dung-cach-1639533.tpo

https://thanhnien.vn/giao-duc/dh-duy-tan-che-tao-may-huong-dan-rua-tay-dung-cach-bang-giong-noi-
1209135.html)
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